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Allgemeinen Regeln fur Teilnehmer

e Die zehn Leitplanken des DOSB beachten
(siehe Homepage und Aushang im Vorraum der Halle).

e Immer den Mindestabstand von 2 m einhalten.
e Das Gebaude nur mit Mund-/Nasenschutz betreten.

e Vor Betreten der Halle Hande grundlich waschen und/oder
desinfizieren.

e Der Aufenthalt in den Waschraumen sollte auf 2 Personen
beschrankt sein.

e Die Halle einzeln betreten und den von dem/der Ubungsleiter/in
zugewiesenen Platz einnehmen. Die Maske kann dann
abgenommen werden.

e Auf weitere Anweisung des/der Ubungsleiters/in warten.
e Nach Beendigung der Ubungsstunde Maske wieder aufsetzen.

e Die Halle durch die westliche Seitentur verlassen.
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